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La Fundación Canguro, entidad sin ánimo de lucro legalmente
constituida en Colombia hace 30 años, trabaja con el propósito
de humanizar la neonatología en Colombia y el mundo
mediante la investigación, difusión, formación, sensibilización y
cuidado humanizado desde el Método Madre Canguro (MMC),
como estrategia de atención costo-efectiva a bebés prematuros
y de bajo peso al nacer.

Este informe detalla la gestión, logros y avances realizados por
la Fundación Canguro durante el periodo 2024, resaltando su
impacto en la investigación, difusión, formación y
sensibilización del Método Madre Canguro (MMC). Se describen
en profundidad las actividades desarrolladas, sus impactos y
los desafíos pendientes. 

La Fundación Canguro ha continuado su labor en la
humanización de la neonatología, con un enfoque basado en la
evidencia científica y la colaboración interinstitucional,
fortaleciendo su posicionamiento como un referente en la
atención del recién nacido prematuro y de bajo peso en
Colombia y el mundo.
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Investigación y
producción científica
La Fundación Canguro ha liderado y participado en múltiples
estudios que buscan fortalecer la evidencia científica del Método
Madre Canguro (MMC) y su impacto en la salud neonatal y a largo
plazo de los recién nacidos prematuros y de bajo peso al nacer,
aportando conocimiento científico de alto impacto para mejorar
la calidad de atención a esta población vulnerable. Lo anterior,
consolidando su rol como centro de referencia en investigación
neonatal a través de múltiples estudios, publicaciones científicas y
alianzas estratégicas. 

Durante 2024, se condujeron unos proyectos clave y se diseñaron
unos protocolos que fueron aceptados por el comité científico,
para ser desarrollados en el 2025, en diferentes líneas de
investigación:

Evaluación cardiovascular en prematuros adultos (2025):
En colaboración con la Universidad de Yale y la Fundación
Santa Fe, este estudio analizará los efectos a largo plazo de la
prematuridad en la salud cardiovascular. Se espera recolectar
y analizar datos de 100 participantes (50 canguro y 50 control),
identificando factores de riesgo y proponiendo estrategias
preventivas para adultos nacidos prematuros. Se espera que
los resultados finales contribuyan a la difusión y integración
sistemática del MMC en el manejo del niño prematuro en
todos los países
Etude KangouMaDol (2025): Tiene como finalidad describir el
dolor en jóvenes adultos exprematuros y bajo peso al nacer e
impacto del MMC. Se espera, este estudio se realice de forma
paralela al de Evaluación cardiovascular en prematuros
adultos.
Densitometría en prematuros (2024-2025): Junto con el
Programa Madre Canguro Integral, se estudió la enfermedad
ósea del prematuro. Se han realizado más de 100
densitometrías en niños y adolescentes prematuros en un
estudio que no se analizó completamente. Los resultados
podrían aportar información sobre la necesidad de
intervenciones nutricionales específicas en los primeros años
de vida para reducir un eventual riesgo de osteoporosis en la
adultez. Se limpió la base de datos, pero falta más análisis.
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Investigación y
producción científica

Obesidad y factores de riesgo en RNPT (2024): Busca
establecer los factores asociados a los diagnósticos de
sobrepeso y obesidad a los 20 años de vida en una cohorte
recuperada de un ECA realizado en recién nacidos prematuros
o de BPN que recibieron cuidados convencionales en
incubadora o con el MMC. Este estudio esta analizada y el
articulo está en progreso.
Participación de la dra. Nathalie Charpak en la actualización
de la guía práctica de la OMS. Se publicará en 2025.
Análisis de neuroimágenes: Se redactó y presentó el
proyecto a March of dime que se construyó con el Mont Sinai
en Nueva York, pero este no fue aprobado. En 2025 será
presentado al National Institute of Health.
Paternidad corresponsable: Se compartió con la doctora
Natalia Varela las 30 entrevistas que se hicieron a los papás, y
ella está trabajando con un estudiante sobre estas para hacer
una publicación.
Tesis doctoral en epidemiología clínica - PUJ: Crecimiento,
neurodesarrollo y morbilidad durante el primer año de vida,
en prematuros nacidos adecuados para la edad gestacional
con diagnóstico de Retardo de Crecimiento Extrauterino a la
entrada a tres Programas Madre Canguro de las ciudades de
Bogotá y Medellín, Colombia. A. Montealegre. 2023-2025). Co-
tutor: Nathalie Charpak: Corresponde a la evaluación de
recién nacidos con problemas nutricionales desde el
nacimiento hasta el primer año de vida. Ganó premio de
primer puesto como trabajo de investigación en el 12vo
Congreso panamericano de neonatología. Se espera que en
2025 salgan las publicaciones con los resultados finales de los
3 productos.
Proyecto de grado Impacto del MMC en el neurodesarrollo
(2025): Este estudio - herramienta para la identificación de
factores de riesgo en el desarrollo neuromotor y la obesidad
en bebés prematuros, se está desarrollando con apoyo del dr.
Juan Gabriel Ruiz de la Universidad de la Florida y la
Universidad Rey Juan Carlos para evaluar los datos
recolectados por la FC en el estudio de seguimiento
transversal a 20 años sobre el impacto del MMC en el
desarrollo cognitivo y motor en la infancia y a la edad adulta.  
Vargas Prada, D. S. (2025). Universidad de los Andes. 

FU
N

D
A

CI
Ó

N
 C

A
N

G
U

RO
 - 

In
fo

rm
e 

de
 g

es
ti

ón
 2

02
4



Investigación y
producción científica

Neurodesarrollo infantil en bebés canguro - Camelo
Giraldo, D. A. (2024): Un enfoque en analítica de datos y
visualización. Proyecto de grado. Repositorio-Universidad de
los Andes
Estrategias para mejorar la adhesión al MMC (2025): Se
han desarrollado estrategias de seguimiento para familias con
bebés prematuros, evaluando barreras y facilitadores en la
implementación del MMC en diferentes contextos
hospitalarios. Se diseñaron herramientas digitales de
monitoreo remoto que podrían permitir mejorar la adherencia
en un 30%. – Tesis Angie Sierra - U. Rosario, maestria en salud
publica, facultad medicina.
La Máquina Madre. Un estudio antropológico sobre las
madres canguro y su relación con biotecnologías de
cuidado neonatal. - Tesis doctoral Universidad de los Andes.
Estudiar cómo las madres canguro se relacionan con las
biotecnologías que apoyan y sostienen vitalmente a sus hijos -
Tesis en curso. Tesis Simone Fuica

Estos proyectos continúan posicionando a la Fundación como un
referente nacional e internacional en investigación neonatal.

Así mismo, durante el 2024 se publicaron diversos artículos en
revistas especializadas, destacándose:

Factors Associated with Neonatal Arterial Hypertension:
Case and Control Study. (Abril 2024) Giornale italiano di
nefrologia: organo ufficiale della Societa italiana di nefrología.
KMC and Brain Development: A Plea for Starting KMC as
Early as Possible and as Long as Possible (Abril y Junio 2024).
Journal of Neonatology.
Theophylline impact on weaning in oxygen-dependent
infants followed in an outpatient Kangaroo Program (Agosto
2024). Front. Pediatr.
Perinatal risk factors in ex-preterm and/or low
birthweight Colombian young adults: a retrospective cohort
study on auditory and visual impairments (Noviembre 2024).
The Lancet Americas
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Formación y
capacitación
La Fundación Canguro continúa fortaleciendo la
formación de profesionales de la salud mediante
cursos y diplomados en MMC. En 2024 se
destacaron:
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Diplomado virtual MMC - PUJ

Curso virtual en el MMC

Entrenamientos y visitas de
referenciación

Cohorte X del Diplomado en Método Madre Canguro (Abril 2024).

Realizados entre octubre y diciembre 2024. Permitieron capacitar a
más de 100 profesionales de la salud en hospitales de Colombia,
Panamá, Ecuador, Bolivia y otros países de América Latina.

Entrenamiento y visitas de referenciación a equipos de Perú y
Ecuador. 10 hospitales

Capacitación no formal a
profesionales de la salud
Se han realizado 25 talleres nacionales e internacionales, impactando
a más de 1,000 profesionales de la salud en América Latina y África. 

Rotación de estudiantes de salud
En marco de los convenios con Universidades en Colombia que tiene
la Fundación Canguro, rotaron 54 estudiantes de las siguientes
especialidades: pediatría, neonatología, enfermería, psicología.



Difusión y
sensibilización
El 2024 marcó avances significativos en la divulgación del MMC:

Plataforma E-Learning: Se logró la migración completa de la
plataforma de Wiley a un sistema propio, con módulos
interactivos para la capacitación de profesionales de salud.
Actualmente, más de 1,200 profesionales han completado
cursos de formación, con una tasa de satisfacción superior al
90%. Se desarrollaron nuevos módulos sobre seguimiento al
neurodesarrollo y estrategias de monitoreo de crecimiento de
los prematuros. Se considera importante actualizarla.
Eventos y congresos: Como parte de su misionalidad, la
Fundación Canguro tuvo un rol activo que en años anteriores
en la organización y participación en eventos presenciales y
virtuales que faciliten la difusión y sensibilización del MMC.
Algunos de ellos:
La Fundación organizó la Conferencia Internacional en el MMC
virtual, entre el 18 y el 21 de noviembre de 2024, con la
participación de alrededor de 300 personas interesadas en el
MMC.

1.

Participación en el Congreso Internacional de Neonatología,
donde se presentaron tres ponencias sobre el impacto del
MMC. 

2.

Organización de 4 webinar canguro, que permitieron impactar
a más de 1,500 participantes, principalmente ubicados en
América Latina. Los temas abordados fueron: Estrategias de
humanización en UCIN, una experiencia exitosa; Lactancia en
pequeños vulnerables, un reto para el personal de salud;
Incidencia de la terapia física en el neurodesarrollo del
prematuro; Mapeo de los PMC Colombia 

3.

Se realizaron jornadas de sensibilización en hospitales y
universidades, alcanzando a más de 5,000 profesionales de
salud de forma virtual y presencial con las representaciones
de la Dra. Nathalie Charpak, el dr. José Tiberio Hernández, la
Dra. Ángela Lombo, la Dra. Catalina Lince, la Dra, Martha
Cristo y la enfermera Zandra Grosso.

4.
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Difusión y
sensibilización

Ley Canguro: Un hito fundamental en 2024 ha sido la
aprobación de la Ley Canguro, promulgada en noviembre, que
establece el MMC como política pública obligatoria en la
atención neonatal de recién nacidos prematuros y de bajo
peso en Colombia. Esta ley refuerza la necesidad de
implementación del Método en todas las instituciones de
salud del país, asegurando su sostenibilidad, ampliación con el
fin de garantizar una atención universal y con calidad a la luz
de la implementación del MMC.
Uso de herramientas digitales: Se actualiza el sistema de
recopilación de datos para la monitorización del MMC en
hospitales aliados cada 6 meses, mejorando la calidad de la
información disponible para la toma de decisiones clínicas. La
herramienta permite la información de más de 70,000
historias clínicas de prematuros, optimizando el análisis de
datos.
Desarrollo de nuevas guías y material educativo para
profesionales y familias, tales como el folleto para padres que,
gracias a Casa Verde nos fue posible digitalizar y reimprimir.
El 19 de diciembre, en articulación con el Programa Madre
Canguro Integral, la Fundación Alquería, AVIATUR, Lecturas
Compartidas y Tecnoquímicas se realizó la “navidad canguro”
en las instalaciones de la Fundación. Una actividad de corte
social, cuya finalidad es reconocer el compromiso y dedicación
de familias con condiciones socio-económicas difíciles, que, a
pesar de los retos, se han comprometido con el cuidado y
atención a sus bebés prematuros y BPN.
Certificaciones como centro de excelencia: La Fundación
Canguro ha liderado y acompañado certificaciones y re-
certificaciones de diversos Programas Madre Canguro,
asegurando su cumplimiento con los estándares de excelencia
en la atención de neonatos prematuros y de bajo peso al
nacer. A continuación, se presentan los procesos
acompañados:
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Difusión y
sensibilización

Re-certificación M&H Cartagena1.
Responsable principal: Catalina Lince
Objetivo: re-certificar el PMC de la Clínica M&H de Cartagena
como centro de excelencia en el MMC
Meta alcanzada: Certificación como centro de excelencia
Estado: Completado 

2. Re-certificación HUSI y HUSJI Intrahospitalario
Responsable principal: Liseth Rodríguez
Objetivo: Certificar como centro de excelencia
intrahospitalario al HUSI y HUSJI
Meta alcanzada: Certificación de excelencia intrahospitalaria al
HUSI
 Estado: Completado 
Observaciones: HUSJI no fue certificado. Por su parte,
respecto al HUSI, debido al cierre de la unidad de partos se ha
visto, recientemente una disminución considerable en el flujo
de recién nacidos. Actualmente, los neonatos están siendo
remitidos a Palermo y Magdalena, desde las otras Unidades
Neonatales de Bogotá.

3. Re-certificación PMCI HUSI y HUSJI ambulatorio
Responsable principal: Liseth Rodríguez
Objetivo: Certificar como centro de excelencia ambulatorio al
PMCI del HUSI y HUSJI
Meta alcanzada: Certificación de excelencia ambulatoria al
PMCI en sus dos sedes.
Estado: Completado 
Observaciones: El HUSJI fue certificado durante 1 año, y HUSI
por 3 años, El comité de certificación nos ha informado que,
para poder continuar con el proceso de certificación como
Centro de Excelencia del PMCI HUSJI, es necesario contar con
un espacio más amplio, ya que este es uno de los requisitos
fundamentales para garantizar la calidad de la atención.
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Difusión y
sensibilización
4. Certificación Hospital del Niño Dr. José Renán Esquivel -
Ciudad de Panamá

Responsable principal: Liseth Rodríguez
Objetivo: Certificar como centro de excelencia
intrahospitalario al Hospital del Niño Dr. José Renán Esquivel -
Ciudad de Panamá
Meta alcanzada: Certificación de excelencia intrahospitalaria.
Estado: Completado 
Observaciones: El Hospital del Niño fue certificado durante 1
año, y espera avanzar en el proceso de certificación del
componente ambulatorio durante el 2025.
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Difusión y
sensibilización
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Alianzas nacionales e
internacionales
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Fortalecimiento de la
estrategia canguro
en Panamá
-Junto con UNICEF y el Ministerio de
Salud de Panamá, se implementó el
MMC en 10 hospitales públicos. Se
capacitaron más de 300 profesionales
de salud, y se establecieron protocolos 

Proyectos con aliados estratégicos
En colaboración con la Universidad de la Florida, la Universidad Rey Juan Carlos,
la Universidad de los Andes y la Pontificia Universidad Javeriana, se formuló un
proyecto para ser presentado a la convocatoria 38 del Sistema General de
Regalías, lanzada por el Ministerio de Ciencia y Tecnología, como parte de la
estrategia de construcción de programas de formación e intercambio de
conocimientos para fortalecer la implementación del MMC en diferentes países.
Esta formulación fue apoyada e impulsada por la Agencia ATENEA del Distrito de
Bogotá. 

Participación en redes
internacionales de
salud neonatal
Se ha mantenido la presencia de la
Fundación en espacios de toma de
decisiones globales sobre la atención
neonatal, tales como el SIBEN, Alsepneo

estandarizados para garantizar la continuidad del programa. Así mismo, desde la
Fundación Canguro se apoyó la construcción de los Lineamientos Técnicos para la
implementación de Programas Madre Canguro en este país. Se espera dar
continuidad al apoyo y fortalecimiento de la implementación de la “estrategia
canguro” en este país durante 2025.

ASCON, la World Federation of Scientists, OMS Stage, Red de neuroeducación, la
Red Latinoamericana de Prematurez, La Alianza de Salud Neonatal para América
Latina y el Caribe



Alianzas nacionales e
internacionales
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Expansión del MMC
en América Latina
-Se han establecido contactos con
instituciones en México, Perú y Brasil
para la implementación de
programas canguro adaptados a sus
contextos en 2025-2026

Gestión de recursos y sostenibilidad
Se han presentado proyectos de financiamiento a entidades nacionales e
internacionales para garantizar la continuidad y crecimiento del Observatorio
Canguro, tales como la convocatoria 38 del Ministerio de Ciencia, Tecnología e
Innovación de Colombia. Estamos, actualmente, a la espera de los resultados.

Articulación con
Universidades para la
formación en el MMC
-Se mantuvieron los convenios con
Universidades en Colombia como: La
Pontificia Universidad Javeriana, la FUCS, la U.
de Antioquia, la U. Piloto, la U. Externado de 

Colombia, la U. Nacional, el CES. También, con las Universidades internacionales
como la Université de Genéve



La Fundación Canguro fortaleció su estructura administrativa con
estrategias para garantizar su sostenibilidad financiera y
operativa. Se consolidaron alianzas con universidades y hospitales
en Colombia y el exterior, y se gestionaron nuevas fuentes de
financiación para la investigación y formación. Así mismo, se
mantuvo la habilitación como IPS ante la Secretaría de Salud de
Bogotá, y se encuentra al día en presentación de informes y reportes
a los diferentes entes de control.

Durante el período 2024, se evidenció una gestión eficiente de los
recursos financieros, reflejada en el crecimiento de ingresos
operacionales provenientes de proyectos de investigación,
formación y difusión del Método Madre Canguro. La diversificación
de fuentes de ingresos, incluyendo convenios con entidades
nacionales e internacionales, permitió fortalecer la estabilidad
financiera de la Fundación.

En términos de ejecución presupuestal, se logró un equilibrio entre
ingresos y egresos, con una optimización del gasto que garantizó la
continuidad de los programas y servicios sin afectar su calidad. Se
destinaron recursos significativos a la actualización tecnológica y
mejora de la infraestructura administrativa, así como a la
capacitación del talento humano.

Adicionalmente, la Fundación mantuvo un riguroso control
financiero, cumpliendo con la normativa vigente en materia
contable y fiscal. Se garantizaron los pagos oportunos de
obligaciones tributarias y contractuales, asegurando el
cumplimiento con los entes de control. La auditoría interna,
realizada por la revisoría fiscal evidenció una administración
transparente de los recursos, lo que refuerza la confianza de aliados
estratégicos y financiadores.

Finalmente, se proyecta para el próximo año una estrategia de
sostenibilidad que incluye la ampliación de programas de
cooperación y la postulación a nuevas convocatorias de financiación,
con el fin de garantizar el crecimiento y la continuidad de la misión
de la Fundación.
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Gestión administrativa
y financiera
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Gestión administrativa
y financiera



Estrategia
comunicacional
La estrategia comunicacional de la Fundación se enfocó en ampliar su
alcance y fortalecer su posicionamiento:

Aumento del impacto en redes sociales con campañas de
sensibilización.
Articulación con medios de comunicación para visibilizar el
impacto del MMC. 
Producción de contenido audiovisual para capacitaciones y
divulgación.
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Alcance de redes
Llegamos a la fecha a 4.999 seguidores en la cuenta Fundación
Canguro Colombia. A su vez con el perfil de Fundación Canguro
Padres en Facebook llegamos a 5.800 seguidores.

En Instagram 3.069 seguidores con 548 publicaciones a 12 de marzo
de 2025 -  5 publicaciones promedio por semana

Creación de imagen y
contenido
Generación de piezas gráficas, animaciones y
audiovisuales para la convocatoria, desarrollo
y seguimiento de eventos sociales y
académicos realizados durante el 2024, tales
como:

Webinar canguro
XIV Conferencia virtual internacional en el
MMC.
Diplomado virtual MMC - PUJ
Navidad Canguro
Creación de piezas académicas (ej. Video
infanib)
Piezas convenio Fundación Exito
Creación video fin de año



Retos y perspectivas
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Actualización del contenido del diplomado virtual - PUJ: Se
debe revisar con los docentes de cada módulo la pertinencia de
actualizar el diplomado.
Expansión del MMC: Asegurar que más hospitales adopten el
MMC como estándar de atención neonatal, con una estrategia
de formación continua y acompañamiento técnico. Se busca
impulsar la implementación de nuevos programas canguro en
regiones con baja cobertura de atención y seguimiento en PMC.
Generación de evidencia científica: Continuar con
investigaciones que validen la eficacia del MMC y su impacto en
el desarrollo infantil, con énfasis en nuevas áreas como la
microbiota intestinal y la epigenética. Se proyecta la publicación
de al menos 5 artículos en revistas de alto impacto en 2025.
Uso de tecnología para el monitoreo del MMC: Implementar
herramientas de machine learning, visual analytics, inteligencia
artificial para el análisis de datos clínicos y predicción de riesgos
en recién nacidos prematuros, enmarcado en el diseño, puesta
en marcha y fortalecimiento del Observatorio canguro.
Red Canguro departamental: Retomar el proyecto de la
gobernación de Antioquia y proponer una red canguro para
Boyacá.
Toda vez salga la Guía de la OMS, es momento de la Fundación
Canguro para posicionarse como referente en formación y
difusión, para el fortalecimiento a la implementación. Quizá
también hacer un video de cómo se hace el proceso formativo.
Diseñar un video que permita promocionar.



Retos y perspectivas
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Fortalecimiento de la incidencia en políticas públicas:
Ampliar la articulación con los gobiernos locales y nacionales
para que el MMC sea una política de salud obligatoria en todos
los centros neonatales del país. 
Se busca incluir el MMC en los planes de salud materno-infantil
de al menos tres países de América Latina. 
Implementación efectiva de la Ley Canguro, garantizando su
cumplimiento en hospitales y centros de salud.
Para los entrenamientos de profesionales de la salud, se
podría diseñar un formato de evaluación final para verificar el
estado de apropiación del conocimiento.
Actualización de la plataforma: Se considera importante
revisar y actualizar el temario de la plataforma.
Curso de Lactancia Materna con la PUJ: Ya se cuenta con el
documento tipo syllabus construidos por las jefes Zandra Grosso
y Alexandra Jiménez.
Difundir KAREN en Bogotá, insistiendo con ATENEA por el
proyecto ya montado en BankPro del observatorio canguro
Apoyo en la organización del XV Congreso Mundial Canguro en
Brasilia (2026)
Búsqueda de nuevos recursos para financiar el funcionamiento e
investigaciones de la Fundación, así como de nuevos procesos de
entrenamiento y difusión, como por ejemplo en Senegal.
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CONTACTO
Calle 44B #53-50, Barrio La Esmeralda
Bogotá D.C., Colombia
+57 (601) 745 8240

www.fundacioncanguro.co
fundacion.canguro@gmail.com 

La Fundación Canguro ha alcanzado importantes hitos en
investigación, formación y difusión del Método Madre Canguro. Se
ha fortalecido la generación de evidencia científica, la
implementación de estrategias de formación innovadoras y la
expansión del MMC en nuevos territorios. 

Los retos futuros incluyen consolidar la sostenibilidad del programa,
ampliar su impacto en políticas públicas y continuar con el liderazgo
en la humanización de la neonatología a nivel global. 

Con el compromiso del equipo de la Fundación y el apoyo de aliados
estratégicos, el 2025 será un año clave para seguir promoviendo la
excelencia en la atención neonatal basada en el MMC en Colombia y
el mundo.

Dra. Nathalie Charpak
Directora


